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૧ મોટે પરેટીએ ઉડીને ઈશ્વર સ્મરણુ કરવું. 

૨ મોટી સવારમાં ઉઠીતે ભણવું. 

3 વિઘામાં ચિત્ત લગાડષા વિના આવડે નહીં. 

૪ ભખૃતાં રમતમાં ચિત્ત ધાલનુ' નહીં. € 

પ વિધા વિના ડાહાપખ્‌ નથી. 

૬ ડાહાપષ્ુ વિના પ્રતિછા નથી. 

૭ પ્રતિષ્ય વિના જભતશ પકટછે. 

૮ વિદાવતની ગર” સર્વને પડેછે. 

« ધેર હોન્એ તો માબાપની આતા પ્રમાણે ચાલવું . 
૧૦ સોળ વર્ષ સુધી પોતાની ખુદ્દિએ ચાલવું નહીં. 
૧૧ માબાપ, સુટ, ધણીની સમાન આત્તા। પાળવી, 
૧૨ વિદ્યા ભણાવનાર, આપનાર, “તરથી ખચાવનાર્‌ એ ત્ર- 

શેને જાપ સમાન નષુવાં 
૧૩ ભણુવામાં મમત રાખવે. 
૧૪ ન સંમ#તય તે પુછવુ' પૂછેતે પફમ થાય. 
૧૫ રેજ કેટલુ' શિખ્યા તેનો વિચાર કરવે, 
૧૬ જેને ચાર્લેક શાણા કહે તેની મિત્રાઈ કરવી. 
પૃ લ્ય્શનીની મિત્રાઈ કરવી નહીં. 
4૮ કોઈમી નિદા કરવી « 


હા 


(જા ઝુનની કૅરેવી નહીં, 
2૦ નસ્તા રાખવી, ક 
૨૧ ગર્વ કરશે! નહીં; પાની ભૂલ નેવી. 
૨૨ સારા શિત્ર સાથે બગાડ કરવે। નહીં. 
૩3 ઇશ્વરે આપ્યું હોય તેટલાથી સતોષ માનવે. 
૧૪ સ'તોષ શિવાય સુખ નથી. 
૨૫ ળૈરીની રોળીમાં ખેસવુ' નહીં. 
૨૬ હસતાં હસતાં ખોલું નહીં. 
૨૭ ખોલતાં લજવાનું નહીં. 
3૮ અભિમાનતો ખોલ બેોલવે। નહીં. 
૨# જેની જેવી યોગ્યતા તે પ્રમાણે તેની સાથે ખોલવુ, 
૩૦ મોટા સ્રથે આધિનતાથી નત્રપણે બોલવુ. 
ફ૧ ખરાબરીઅઆ1 સાથે હળી મળી બોલવુ. 
3૨ નિચા સાથે કામ જેટલુ' બોધયું. 
૩૩ તારૂ' કામ કરીશ એમ વિશ્વાસ આપવે। નહીં. 
૩*૪ સત્યવાદ્દી સર્વે ઠેકાણે માત પામે. 
3પ મિત્રતી પરોક્ષા સંકટ સમે યાય, 
35 વિચાર કર્યા વિના એકાએક ફામ કરવુ નહીં. 
૩૭ શિખામણુની વાત સાંભળે નહી તે ખેરે. 
3૮ કામની યોગ્યતા જાણું મહીં તેને પશુ ભણુજે. 
૩૯ સમય શોભતું બોલે નહીં તેને મુગો જણુવે. 
"૦ બૈરોના મોહમાં આવે નહો તે--થરે. 
૪૧ સકટથી બચે નહી તે--ધીરો. 
૪ર બીનનને દૂઃ ખ  ઉતતુ' કાય કાઠે તેગ્-ડાશે, 
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૪૩ જેતે ધ'ધો નહીં તેનનશત્ર. 
જ" જુવાની, ધન, આયુષ્યતે। ભરેસો। શખે નહીંતેન્ન્સિવધ , 
૪૫ જે સદા સ'તાષી છે તે--ધનવાન. 

૪૬ જેની આશા મેરી તે--દરીદ્રો. 

૪9 જેતું' ચીત ચ'ચળ નહીં તે-્ગ્સુખી. 

૪૮ જેને હાથે પરોપકાર થાય તે--મે[ટેઃ. 

૪૯ પોતે એકલે વૈભવ ભોગવે તે--ચે।ર. 

પ૦ ભાપ્બ'ધ હુડતાળી ત રાખવે।. 

૫૧ શત્રથી ખીતા રહેવું. 

પર્‌ સામટા સાથે વેર નરાખવુ. 


પડ ગરીબ દુબળાની હાંશી નકરવી, 

પ૪ ધરડાની મર્યાદા રાખવી. 

પપ સમેટાઇ ત્યાં સુધી કે ખીન્ન પાસે માગવું નહીં. 
પ5 બીન્નપાસે માગવા સમાન દુખ નથી. 

પ૭ શરમ રાખ્યાથી કામ થાય ત્યાં શરમ રાખવી. 
૫૮ શરણે આવે તેને રાખવે. 

પ૯ દ્‌ઃખની વેળા સાર્‌ દ્રવ્ય સ'ઘરવું. 

૬૦ જે આજ કરાય તે કાલમાટે રાખવું નહીં, 

૬૧ દમડી દમડોએ રૂપિઓ થાય. 

૬૨ વ્યસન માટે પૈસો ખરચષો નહીં. 

૬૭ ટાપટીપ કરે તો વિદ્યાથી શોભા વધારે થાય, 
૬૪ લુમડાં ધરેણાંથી શેભાવું તે હલકા માણુસતુ કામ. 
કૃપ્ર અમચુ'' ભટકતું નહી. 

૬૬ નવરા બેરી રહે 


હદર 


બ્રા "મડ... 
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હક લૃસ્ચા સાથે વેર રાખતું નહો. 

ફહ ફંધાર જયુશ લાતવાની ટેવ પાઠથી નહો. 

૬ રાન્નની મસલતમાં શિત્ત ધાવવું નહો. 

૭૦ સારાં કામ કરવાથી સાંભરે ત્યારે સુખ થાય. 

૭૩ સાફ્‌' કહી બવાવવું નદ્ધોં 

૭ર ચડતામાં વધારે ચડતાની પ*તામાં વધારે પડત્તાતી તન 
૨૫ જેઈ વધારે સતોષ વાળવા, 

૭ર વાત કરતાં ચિત્ત ૬૪ વાત્ત નસ્ાંભળે તેને વાત નકરવી. 

૭૪ ઉચે જવે બોલતું નોં. 

૭૫ ખેજણુ વાત કરે ત્યાં ખોલાવ્યા વિના જવું નહીં 

૭૬ હરેક વાત કરતાં જુસ્તીથી પોતાની વાત «ષ્ાવવી નહો. 

૭૭ વિઇ[ ॥ વાદ વિવાદ નકરતાં રૂડી સમજણુ લેવી. 

હ૮ પોને ડાજ્યા થઈ આગળ ખોલવા જવુ નહો. 

૭૪ ખીન્નના ગુષ્‌ના વખા'ગૃ કરવા. 

૮૦ નિત્મ કડતા દરેક અધરૂ' ક્રામ પૂરૂ થાયા 

૮૧ દ્રવ્ય કર્તા પ્રતિટ્દા ને સર્વ કરતાં શરીર જ્ાચવવું, 

૮૨ એક વાર શત્ર ધયો હોય તેનો ભસેશે કરી છાના 
વાત કહેવી નહો. 

૮ડ ગ્રારખ્ધ ઉપર રહેવું નહીં. 

૮૪ કોઇ કાઈ ખોલે તેતે સાર સગૃજી લેવે(, 

૮૫ ભડિત વિના દુઃ રમાં ખીજથી ધીરજ મલતી નથી. 

૮5 જુર્ખ દોસ્ત કરતાં દાત દુઃમન ભલો થોમ સમજું. 

૮૭ કોઈ કામ નથઈ શકે એમછેજનહી; મોણુસ ચાલે થે કરે. 

૮૮ મતુષ્ય પ્રયત્ન પે સેફેશાત કરથી. 9 
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છચ્ુસતા હાથમાં છે ને લાભ દૈને! પગના હાથમાછે. 

૮૯ ઢીપે ટીપે શશેવર્‌ સય મે કાઠરે કાંકરે પાળ બધે” 

€૦ મેો।ટી ઉમરે કોઈ દીવસ જ્ઠાઝી જુરસદ મળે નહીં, તેવા 
પાંચ મિતરિટ પણુ નકાપી જવા દૈવી તહીં. 

«૧ આનું કામ કાલને માથે રાખવું નહીં, 

હર વધારે કામ જેટલા વખતમાં થાય તેના કરતાં ભેણ 
વખતમાં વધાર કામ થાય કારણુ કે વધારે વખત 
હવાથી ધડીક રહોતે કરશુ'. એમ મનમાં થાય છે, 
સાતે એમતે એષ વખત ચલ્ષો જાયછે અને એ છા 
વ'ખતમા ઘણું કામ થાય છે, કારણ કે વખત થઈ 
રહેશો એવી દેટેશ્ષત રહે છે 

€3 ભણુવાનાં તમામ સાધન સાથે રાખવાં. 

૯૪ નોઢટખુક ને પેનશીલ હમેશાં પાશે રાખવી. 

૯૫ જે વાગતું તેતો મન સ્થ વિચાર કરી નેવે, અને 
કોઇ બાબત વિષે શકા પડે તો તે નાંધી પોતાથી 
હાલ્યા જોય તેતે પૂછવું. પુછે તે પ્ર"ડિત થાય] ! 

*૬ પોતાથી હલકા પસેથી પશુ સારી વાત ગ્રહ્મયુ કરવી. 

૯૭ ચડતીમાં જુલાતું નહી, ને પડતીમાં ગભરાવું નહીં. 

૯૮ ચડમીંમાં આપણાથી મોટાના દાખશે લેવો ને પડ- 

વીમાં આપણાથી નાતાતો દાખલો લેજે. 

હક હમેશાં પોતે પોતાને હલકો ગયુવો. 

૧૦૦ પોતાના સદ્ગુમુ હંમેશાં મનમાં ત શાવતાં દુઝુશુ જેે- 

“« માતે, પોણાની ખામી" સુધારવી, # દ 

૧૬૧,,જાદે ફો સાયેધાં ' ગધ તેમાં આપ- 


(૬) 


શો ઝે#શરદાપ છે તે જેવું. 

૧૦૨/ દુશ્ષમને શિક્ષા કરવાને રસ્તે એજ છે કે તેડું ભલુ કરવું. 

૧૦૩ ઉધરી સાધે હળીમળી ચાલયું. 

૧૦૪ પોતાના સ્નેહીના મે।હે વખાશુ ન કરતાં તેની ભૃલ 
જળણુ।ય તો! વિવેકથી કહેવી, 

૧૦૫ પ્ોઈની અદેખી, નિ'દા, બદબે!ઇ ન કરવી 

૧૦૧ ઉઠતી વખતે ને સૂતી વખતે એઇછામાં એછી પાંચ 
મિનિટ ઇંશ્વરતું, નાભ લેવુ ને માષ્પી માગવી. 

૧૦૭ એકની એક બાબત ન વાચતા “કુદી જુદી ખાબત વાં- 
ચવી, અને રેન૪નં રોજ લાડુ ભાવતા નયી પણુ તેન 
તી સાથે શાક, ભાજી, અથાણુ હોય તો! મજ આવેછે. 

૧૦૪ સ્રંમજ્યા વિના કોઈ બાબત વાચવી કે ગણુવી નહોં. 

૧ગ૯ ભલે થોડુ કરવું પણુ પાકુ કરવું. 

૧૧૯ ઉઠવું ત્યારે આખા દિવસમાં શુ' કામ કરવું તેનો વિ 
ચાર કરવે।. 

૧૧૧ અને સુવુ' ત્યારે કેટલુ' કામ બાકી રથુ' તેતો વિચાર 
કરતે! એટલે પૈસાની પેઠે વખતને! હિસાબ રાખવે।. 

૧૧૨ નિભકહફર!બી કે વિશ્ચાસેલાત કદી કરવે। તહીં. 

૧૧૩ 'ાણુસના ડર કરતાં ૪શ્વરતો ૩૨ વધારે શાખવે।. 

૧૧૪ જે માણુશ પોતાતૂ' સારૂ' કરે તેને બીના પણુ જશ 
આપે, અને પોતાનુ સાર્ફ ન કરે ત્તેને બીન્ન પણુ 
૫૦૨ આપે. 

૧૧૫ પરમેશ્વરને બધાની દીકર છે જુએ તે વગડામાં ઝાડ 
ને ઉછેરી પવુ' , લો તે આપણુને સુખપજ 


(૭) 
આપશે એવ્રી પી ખાતર રોબ ૪૦૦૫૪. 
૧૧૬ ધણા ગરીબ માણુસ પોતાની જત મેહેનતથી અપાર 
ખન્યાં છે દરેક બાભતપર્‌ મંડી રહેવાની ટેવ રાખવી. 
૧૧૭ કામ કરતાં પડેલાં વિચાર કરવે[; કે સારૂ છે કે નઠાર 
પછી સાર્‌ હાય તે તેનું છેડે લાવતાં સુધી મુકવું તહીં. 
૧૧૮ હંમેશાં શમતા, ઉધાગ, દ્રઢતા એટલે નિશ્રયપણુ'. સ- 
હનશીલતા એટ્લે ખમી રહેવાપણુ'. પરોપકાર ખુ- 
હિ એટલા સદ્ગુગુ રાખવા. 
૧૧૯ ખૂતતાં સુધી બીજાનું સારૂ' કરવા તરમૂ લદ્્ા ખેચવુ. 
૧૨૦ બનતાં સુધી મૂર્ખ માખુસતે પણુ નાખુશ કરવો નહીં. 
૧૨૧ પારકી આશ સદાનિરારા, હમેશાં સત સ'મત રાખવી. 
૧૨૨ પૈસાના કરતાં લાજતો ખપ વધારે રાખવે!. 
૧૨૩ સાર્‌'નહારૂ' કરવુ' તે માષ્યુસતા હાથમાં નથી, પણુ ૫- 
રમાત્માના હાથમાં છે માણુસતે! માત્ર નીમીત્ત થાય છે. 
૧૨% ભૂલ, દે છહેયતેો તે તરત માની જવે।!, જેથી બીજી 
વાર ભૂલ નથાય અતે ભૂલ છપાવવાથી છેવટ વધારે 
ભૂલ કરવાની માઠી રેવ પડેછે. 
૧૩૨૫ હમેશાં ખીજ માણુસના સદ્ગુયુ નજરમાં રાખવા. 
૧૨૬ ગમેતેરીતે બીશનને તુકશાન નકરતાં પોતાતુ' કાર્ય સાધીશેવુ'. 
૧૨૭ હલકા માખુસ સાથે કદિ દુશ્મન કરવી નહીં. 
૧૨૮ ખનતાં સુધા કોઈને દુઃખ મનવવું નશી. 
૧૨૪ નવી ઓળખાણુ હોય ત્યાં વગર પૂછે ખોલવું” નહીં. 
૧૩૦ પે।તાની હુરશિઆરીનાં વખાણ્યુ કરવાં નહીં. 
૧૩૧ હુ્કાં માણુસને ખુરા ર લાગતી નથી. 


(૮) 
132 હલકાં મષ્યુય કાનના. બહુ ચોર હોયછે, એટકેં ડીલનાં 
હમર્રા હોમે, 
૧૩થં હમેશાં વના વેરીને વશ કરે છે. 

૧૩૭૪ પોદ્ધાતા સ્તાયેની વાત ખબીન્ત પ્રા્ઈતે કહેવી નહીં પન 
ણુબીક્નને માટે ભષ્ઠ્ામણુ કરવી ઘરે તો કરવી. 
૧૩૫ દક્કફામાં હલકા માખ્સનો, ને ઇલકીમાં હલકાં ચીજ- 
ના ખપ પડે છે, માટે કાપને હલકુ ગખુવું તલી. 

૧૩5૬ રોજ રું શું કામ કરવું તેતુ વખત પત્રક કરવું, એ- 

। &શે ધાશે વખત વધારે મળરો, 
૧૩૭ જ્યારે એક કામકરવુ ત્યારે બીજકામમાં હાથ ધાલવોાનરય. 
૧૩૭2 હરેક મનની શક્તિઓને પોતાના કળન્નમાં રાખવીન 
૧૩૯૪ રે?૪ ગ્ટલુ તવું શિખ્યા તેતો હીસાભ રાખવે।, 
૧૪૦ બહુ બોલવાની રવ રાખડી નહી. 


સમાપ્ત. 
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નનાન પુસ્તકે. 
વાંચે ને શાચેા? 


સદબેધ વ્રથન ભાગ ૧ લે ૦--૧નૂૂ૯૦ય્‌[2 છેઃ 
સોના ફપાતું ઝાડ ૦--૩3--૦ 

ખોન્ત ધોરણની નોટ ૦-૦૦ 
રી'ધામણુની ધાત ૦ૂ”૦--જ 
સદ્મોધ વચત ભાગર જે ૧ 
સદ્મોધ્‌ વાત્તા ૦--૩---૦ 
બ્રાહ્મમણુ ને સિહ હડ્યઝઝકકે 


ઉપરના પુસ્તકો અમારી તરફથી ખાફહેર પશ તેવિ- 
પે જેને લખવુ' હોય તેતે નિચેને સરનામે લખવું. 


મગનલાલ રાકર પટેલ, 
માંગરોલ તાલુફાસ્કુલ, 
સાંગર્‌।ળ* 


જ'ગીલ્ી અને રસીલી. 
રમુજી, 


વાતા પરવાસ* 


કાણ્વાર મમઢ નપોષગલી ગવી, 
ભસ'ઉથી કૌસલ, ફૂટ--૦ 
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